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Vigligsle onmrader i il Liv

vordaw ger Kicklgs & WMindeul
liv ud €or dig... i hver ag de
viglige dumrrader... lwordawn vil,
dw gexrvne have del?

Hvor lilGreds ex du 1-10?

Hvor vigligl er duradel? (1-10?)
¢r dey balance?

¢r der bal, 89 brand alle gledey?

vad ma dey nwdvendiguig ske
€or al dw giver dig gely 10?
vad kaw dw lage aclipn pa?
Wvad kan dw glippe?



Livghjulel den neegle méined
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Wilke 8vwwrader er vigligsl €0v dig?

09 lwvilke 8vd ey dewn bedsgle overgkill €or dig?

0 familie 0 Hobby 0 Tro/Religion
O Vetuney O frilid QO Pergonlig udvikling
w7 QO arbejdgliv Q Sundhed

O Par€ovhald Q 4ok Q Helbred

Q $ociale relaliswer 0O Karrviere O malion

0 Nelveerk Q GkBndwmi 0 kKeerlighed
O Wrealiv udgoldelge 0O fremlidggikring O Sekgualilel
Q Selvrealigering O Gkovowmigk sikkerhed 1O (plelger

Q erdybelge Q Spirilualilel Q Selvomgory
0 0 Q

0 0 0

0 0 Q

0 0 Q
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